
Dimanche 13 octobre
2024

Assemblée
Générale

Edito !
L’année 2023 s’est achevée avec un bel élan de soutien suite à la campagne de dons que nous avons mis en
place.
Grâce à votre réelle mobilisation, et au-delà des seuls adhérents, nous allons aborder l’année 2024 beaucoup
plus sereinement.
Face à l'adversité nous avons su maintenir le cap et grâce à vous nous pouvons continuer à transmettre ce
que les générations précédentes nous ont légué: La Méthode Irène POPARD !
Gardons toujours à l’esprit la chance de pouvoir partager ce savoir.
L’équipe pédagogique et administrative se joint à moi, pour vous souhaiter une excellente santé et une très
bonne année 2024.

Jeannine LORCA

Votre Présidente depuis 2010

 Dates à retenir 

Lettre aux adhérents 2024 N°25 

 Association Nationale Irène POPARD 

Du 19 au 23 février 2024 

Session d’hiver 
le Rythme

Les appuis et les portés

Prochain Webinaire

Lundi 11 mars 2024
à 10 h 

A l’espace Reuilly, 
Paris 12e 

Rencontres Chorégraphiques 
Irène POPARD 2024

Dimanche 10 mars 2024
à 15 h 30

Nathalie, une ancienne élève de Suzanne TAMISIER  nous a envoyé ce beau témoignage que nous partageons.  

Bonjour,
Je suis hors sujet : pas d'inscription au cours en vue ! Juste un témoignage d'élève, + de 55 ans après !
j'ai eu comme professeur Mlle Tamisier (promotion 1934, à Enghien les bains). Elle m'a accompagnée de 4 à 20 ans ; Je lui dois
beaucoup. Je pense qu'à l'époque j'étais "dys.".. sans le savoir et la méthode m'a permis par le corps, un équilibre, une écoute, une
souplesse, une confiance en soi…

Si j'ai réussi l'épreuve  de musique au concours d'entrée de l'école d'instit, c'est grâce à cette expérience : le rythme, le souffle, l'écoute,
la fluidité était en moi.

Bon vous n'en n'avez peut être rien à faire... Mais c'est une façon d'exprimer ma gratitude… Alors que je ne savais rien de la méthode
(que je viens de découvrir sur votre site, aujourd'hui !)... sinon un bonheur d'enfant et d'ado, individuellement et un apprentissage du
vivre ensemble... Un investissement à VIE !   

Natalie 62 ans…

Une ancienne élève nous écrit !

Nos engagements pour la danse et l'Economie Sociale et Solidaire 

Comment faire ?  
Télécharger la charte sur notre site ou en cliquant sur
le lien ci-dessous, signez la charte électroniquement et

la renvoyer par mail à accueil @ irene-popard.com

Avez-vous signé la Charte
des professionnels de la

Méthode Irène POPARD  ?

Nous lui avons demandé ce qui lui plaisait le plus et qui l’incitait à revenir. C'est l'équipe qui fait qu'elle revient. Elle aime sa bienveillance,
sa passion et son dévouement pour l'association. Elle salue “Le duo Florence/Patricia pour leur remarquable collaboration” et elle ajoute
“J'apprends plein de choses". 

Enfin, Carole partage un mantra qui l'aide à relativiser et à garder un certain recul face au stress de son métier : "Il n'y a jamais rien de
grave dans notre métier, on ne sauve pas des gens !”

Elle a commencé sa micro-entreprise il y un an en faisant surtout du montage et du mixage. Aujourd’hui, elle aimerait évoluer vers un côté
plus technique, c'est-à-dire, faire de la régie-son pour du spectacle vivant.
Si vous avez besoin d'une technicienne, vous savez à quelle porte frapper ! 
carole.bauduin.pro@gmail.com

La signature de cette charte conditionne l’inscription à l’annuaire des cours donnés par les
professionnels de la Méthode Irène POPARD ainsi qu’aux Rencontres Chorégraphiques.

https://www.irene-popard.com/charte-des-professionnels-de-la-methode-irene-popard/

Les adhérents diplomés ou 
certifiés bénéficient d'une

journée de formation 
gratuite par an  !

“Le rythme”
par Florence SIKORA

Bien qu’elle soit discrète, celles qui ont participé à une session de formation depuis la session d’hiver 2023,
connaissent bien Carole. 

Elle assure toute la partie technique de nos sessions de formation. Elle se voit comme le "WD40" de l'équipe,
veillant à ce que tout fonctionne sans accroc et facilitant le travail de tous. Elle installe le matériel, règle le son, la
vidéo et s’assure de la bonne qualité de la diffusion Zoom. 

Titulaire d’un Diplôme d’Étude Supérieur de Réalisation Audio-visuel, elle est monteuse, mixeuse et surtout
aujourd'hui designeuse. Elle s’occupe du design sonore pour des jeux vidéo ou des podcasts. Elle invente des sons
pour des choses qui n’existent pas comme des monstres ou des ambiances de lieux inconnus. Aujourd’hui elle
collabore à distance avec une association internationale, Skytale. Au départ, Carole, ne s’était engagée que pour
une ou deux sessions, mais la session d’hiver 2024 sera sa 7e session ! 

Carole Bauduin, monteuse, mixeuse et designeuse sonore.

Un immense MERCI à tous nos donateurs et contributeurs. 
Nous avons pu récolter 6 842 euros au total en 2023 ! 77 donateurs ! Sans compter les cinq apports avec droits de reprise faits la même année et
qui représente 6500 €. Nous avons étonné la banque qui ne s’attendait pas à une telle mobilisation. Cela nous permet aujourd'hui d'aborder 2024
de manière plus sereine,  de continuer à former des professeurs et renforcer nos actions avec de nouveaux projets. 
Mais tout n’est pas encore gagné, les banques refusent toujours de nous prêter, nous avons donc fait appel à France Active pour obtenir un apport
associatif remboursable sans frais d’intérêt. 

Encore BRAVO et MERCI ! 

A distance 



  
 

Nous ne reculons devant aucun défi ! 
 
    

Privilégiez le paiement de votre cotisation
par virement : 

IBAN : FR76 1450 5000 0108 0009 7507 671
ou  carte bancaire directement sur

HelloAsso : 
https://irene-popard.com/adhesion-qr  

Pour toute question contactez
 Géraldine LACÔTE au 06 56 80 64 00

Nouveauté depuis septembre 2023 : Des journées de formation ont lieu presque un
dimanche par mois ! 

Nos stagiaires étaient souvent demandeuses de formations plus courtes, plus
ponctuelles, plus spécifiques. Alors toute l’équipe a réfléchi au moyen de les satisfaire et
d’en accueillir de nouvelles. 
Ces journées de formation sont proposées en présence ou à distance et peuvent être
prises en charge financièrement par les OPCO, les Fonds d'Assurance Formation ou les
employeurs. Trois journées ont eu lieu en 2023 et ont réuni 29 participantes.
Voir le programme des prochaines journées dans le calendrier des formations page 3 

Session d’hiver : du lundi 19 au 23 février 2024
Session de printemps : du lundi 15 au vendredi 19 avril 2024
Session d'été : du lundi 8 au samedi 13 juillet 2024 
Session de rentrée : du lundi 26 au vendredi 30 août 2024
Session d’automne : du lundi 21 au vendredi 25 octobre 2024
Session de Noël : du vendredi 3 au dimanche 5 janvier 2025 

Chaque session est précédée d’une semaine de préparation à distance
Toutes les informations sur les possibilités de financement :
www.irene-popard.com/financement   
Géraldine LACÔTE répond à vos questions : 06 56 80 64 00  
Calendrier sur www.irene-popard.com/calendrier   

 accueil@irene-popard.com 
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Rencontres Chorégraphiques 
Dimanche 10 Mars 2024 15h30    

  
 

 

 Agréments : SPORT – JEUNESSE et 
EDUCATION POPULAIRE  

twitter.com/IRENEPOPARD  

Calendrier des formations  
Utiliser la Méthode Irène POPARD et sa pédagogie

Association loi 1901 N°9/05788
Siège social :

12, rue Neuve Saint-Pierre
75004 Paris

5 sessions de formation ont été organisées en 2023 avec un particularité, la
session de printemps n’ayant réuni que 6 stagiaires, nous avons programmé une
2e session au mois d’août appelée session de rentrée.
A noter qu’en 2023, la session de Noël s’est déroulée en janvier 2024 et n’est donc pas
comptabilisée sur l’exercice 2023

Nombre de participantes par session : 
Hiver : 10 - Printemps : 6 - Été : 10 - Rentrée : 7 - Automne : 14 soit un total de 47 inscriptions, ce
qui représente 31 personnes physiques. (dont 13 participations à distance) 

A noter qu’en 2023, presque la moitié des stagiaires ont financé leur formation avec le CPF
(46,8%) et près d’un quart (23,4%) la financent sur leurs deniers personnels, le reste étant assuré
par les OPCO (21,3%), le FIF-PL (4,3%) et le Conseil Régional Ile de France (4,2%) 

Bilan 2023 des sessions de formation ! 
 

Journées de formation (programme du 1er trimestre 2024)

Dimanche 11 février 2024 - 9 h 30 à 17 h 45 (à distance) 
Un jour pour apprendre à créer des cours seniors adaptés, enrichissants et divertissants.

Dimanche 17 mars 2024 – 14h30 – 20h30 (Centre de Danse du Marais)
Un jour pour concevoir un travail au sol selon la méthode Irène POPARD

Dimanche 28 avril 2024 (Centre de Danse du Marais) : 
Un jour pour apprendre à monter des Chorégraphies Captivantes 

Création d’un réseau d’appui des structures
d’éducation populaire pour les pratiques
artistiques et corporelles 

Présenté lors de notre dernière assemblée générale,
notre projet de structurer un réseau régional des
structures qui dispensent des cours de danses suit
son chemin. 

Pourquoi un réseau régional ? Car notre agrément
Jeunesse et Education Populaire est régional et qu’à
ce titre nous avons pu demander une subvention
auprès du Ministère chargé de la Jeunesse et des
Sports.
La réponse à notre demande attendue en fin d’année à
été reporté, mais nous avons bon espoir car la
“Référente vie associative et continuité éducative” qui
instruit notre dossier a demandé à nous rencontrer le
29 janvier. 

Voici très brièvement les objectifs de ce projet pour
les 3 prochaines années :

Faire connaître la pédagogie Irène POPARD auprès
des responsables de structure 
Mobiliser les employeurs sur l’importance d’une
formation continue à une pédagogie active.
Aider les structures et leurs intervenants à mieux
faire face aux changements culturels qui impactent
les pratiques amateurs, les outiller pour intervenir
sur des publics variés
Favoriser la formation des intervenants à une
pédagogie éducative, ouverte, souple (animateurs,
professeurs, salarié ou indépendant)
Concourir à l’employabilité des professeurs de
danse.

Vous souhaitez rejoindre le projet. Adressez un
courriel à remi.levy@irene-popard.com

Nouveau projet !

facebook.com/irene.popard

Siret  477 950 497 00040
APE  8559A

Organisme de formation
Déclaration d'activités

N°11 75 413 46 75

Certifié Qualiopi pour les
actions de formation,

actions permettant de valider les acquis
de l'expérience 

Si vous n’avez pas
encore répondu à

l’appel à cotisation !

Les rencontres chorégraphiques Irène POPARD  sont devenues annuelles depuis 2010.
Moment d’échanges entre Professeurs et Certifiés, les rencontres sont également associées à
la remise officielle des Certifications “Utiliser la Méthode Irène POPARD et sa pédagogie”.

Au cours d’une après-midi organisée dans la joie et le partage et après la photo de famille, 12
groupes, venus de la France entière, auront l’occasion de présenter leur propre vision
artistique. Avant de se quitter, un verre de l’amitié clôturera les rencontres 2024.

Les demandes d’inscription se font exclusivement en ligne :
https://irenepopard.page.link/inscription-professeurs-rencontres

Inscription jusqu’au 3 février et confirmation, par le paiement de la participation aux
frais avant le 12 février. 

Le montant de l'inscription : 60 € + 1€ par élèves participants
1 seul groupe par chorégraphe (afin de privilégier la diversité) 
Priorité au grand groupe /  5 élèves minimum (afin de mobiliser un large public)
5 minutes maximum par chorégraphie.

Planning des rencontres 2024
En couleur, concerne les professeurs qui présentent une chorégraphie et les bénévoles

12 h 00 :  Accueil des organisateurs (Appel aux volontaires) 
12 h 30 :  Accueil des groupes (Pas avant !)  
12 h 45 :  Organisation du Final pour tous (sur scène)
13 h 15 :  Échauffement de tous les danseurs (dans le hall)
13 h 30 :  Placement sur scène (5 min par groupe)
14 h 45 :  Ouverture de la billetterie
15 h 00 :   Préparation des groupes dans le public et accueil du public 
15 h 30 :  Remises des Diplômes 2023 + Photo de famille

15 h45 :  Rencontres chorégraphiques (12 groupes maximum)
16h45 :   Final commun suivi du « Verre de l’amitié »
17h15 :    Rangement ( Tout le monde !)
17h30 :    Clôture !

Les Rencontres Chorégraphiques se dérouleront à
l’Espace REUILLY 21 Rue Antoine-Julien Hénard, 75012 Paris
Le prix d’entrée du public a été fixé à 6 € et la billetterie est ouverte ! 

https://irenepopard.page.link/billeterie-rencontres

Des webinaires, toujours très appréciés
Les webinaires remportent toujours un franc succès.
Facilité d’inscription, connexion de chez soi avec un bon café bien chaud,
questions/réponses en fin de webinaire … Tous les facteurs sont au vert pour échanger
autour de la pédagogie Irène POPARD ou sur une autre thématique qui intéressent les
professeurs de danse. . 
RAPPEL : Tous nos webinaires sont enregistrés et disponibles gratuitement sur
votre “Espace Adhérents”. (Accès depuis la plateforme Moodle et une adhésion
2023-2024 à jour.) 
Après plusieurs thèmes telles que :

“Les clés de l’efficacité pour organiser votre spectacle” , 
“Intervenir en milieu scolaire en tant que professeur de danse”
“Se préserver quand on enseigne la danse” 
“Construire des cours adaptés à un public senior”

Florence SIKORA vous propose un webinaire autour du rythme : lundi 11 mars à
10 heures .  Réservez cette date !  

Notre belle famille s’agrandit ! 
Le mois de novembre rime avec Certifications au sein de
l’Association Nationale Irène POPARD. 
Après avoir terminé leur cursus de formation, les stagiaires sont invitées à passer la
Certification POPARD. 

Devant un jury exigeant mais bienveillant, nos candidates redoublent d’énergie le
temps d’un cours pour des élèves motivés. 
La certification a eu lieu les 19 et 26 novembre 2023 au Centre de Danse du Marais. 

5 candidates ont vu leur travail validé : Marie BOUSSARIE, Elsa EISENSTAEDT , Virginie
FRAIOLI, Anaïs PONTOIRE et Dorotée TRAORÉ . 
Les diplômes seront remis officiellement lors des Rencontres Chorégraphiques
POPARD 2024. 

Votre présence, en tant que Professeurs ou Certifiés POPARD, permettrait de consolider
le lien intergénérationnel et maintenir “l’esprit de famille” cher à Irène POPARD.
On compte sur vous pour accueillir dignement les certifiées de cette promotion !

https://irene-popard.com/adhesion-qr
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Nathalie, une ancienne élève de Suzanne TAMISIER  nous a envoyé ce beau témoignage que nous partageons.  

Bonjour,
Je suis hors sujet : pas d'inscription au cours en vue ! Juste un témoignage d'élève, + de 55 ans après !
j'ai eu comme professeur Mlle Tamisier (promotion 1934, à Enghien les bains). Elle m'a accompagnée de 4 à 20 ans ; Je lui dois
beaucoup. Je pense qu'à l'époque j'étais "dys.".. sans le savoir et la méthode m'a permis par le corps, un équilibre, une écoute, une
souplesse, une confiance en soi…

Si j'ai réussi l'épreuve  de musique au concours d'entrée de l'école d'instit, c'est grâce à cette expérience : le rythme, le souffle, l'écoute,
la fluidité était en moi.

Bon vous n'en n'avez peut être rien à faire... Mais c'est une façon d'exprimer ma gratitude… Alors que je ne savais rien de la méthode
(que je viens de découvrir sur votre site, aujourd'hui !)... sinon un bonheur d'enfant et d'ado, individuellement et un apprentissage du
vivre ensemble... Un investissement à VIE !   

Natalie 62 ans…

Une ancienne élève nous écrit !

Nos engagements pour la danse et l'Economie Sociale et Solidaire 

Comment faire ?  
Télécharger la charte sur notre site ou en cliquant sur
le lien ci-dessous, signez la charte électroniquement et

la renvoyer par mail à accueil @ irene-popard.com

Avez-vous signé la Charte
des professionnels de la

Méthode Irène POPARD  ?

Nous lui avons demandé ce qui lui plaisait le plus et qui l’incitait à revenir. C'est l'équipe qui fait qu'elle revient. Elle aime sa bienveillance,
sa passion et son dévouement pour l'association. Elle salue “Le duo Florence/Patricia pour leur remarquable collaboration” et elle ajoute
“J'apprends plein de choses". 

Enfin, Carole partage un mantra qui l'aide à relativiser et à garder un certain recul face au stress de son métier : "Il n'y a jamais rien de
grave dans notre métier, on ne sauve pas des gens !”

Elle a commencé sa micro-entreprise il y un an en faisant surtout du montage et du mixage. Aujourd’hui, elle aimerait évoluer vers un côté
plus technique, c'est-à-dire, faire de la régie-son pour du spectacle vivant.
Si vous avez besoin d'une technicienne, vous savez à quelle porte frapper ! 
carole.bauduin.pro@gmail.com

La signature de cette charte conditionne l’inscription à l’annuaire des cours donnés par les
professionnels de la Méthode Irène POPARD ainsi qu’aux Rencontres Chorégraphiques.

https://www.irene-popard.com/charte-des-professionnels-de-la-methode-irene-popard/

Les adhérents diplomés ou 
certifiés bénéficient d'une

journée de formation 
gratuite par an  !

“Le rythme”
par Florence SIKORA

Bien qu’elle soit discrète, celles qui ont participé à une session de formation depuis la session d’hiver 2023,
connaissent bien Carole. 

Elle assure toute la partie technique de nos sessions de formation. Elle se voit comme le "WD40" de l'équipe,
veillant à ce que tout fonctionne sans accroc et facilitant le travail de tous. Elle installe le matériel, règle le son, la
vidéo et s’assure de la bonne qualité de la diffusion Zoom. 

Titulaire d’un Diplôme d’Étude Supérieur de Réalisation Audio-visuel, elle est monteuse, mixeuse et surtout
aujourd'hui designeuse. Elle s’occupe du design sonore pour des jeux vidéo ou des podcasts. Elle invente des sons
pour des choses qui n’existent pas comme des monstres ou des ambiances de lieux inconnus. Aujourd’hui elle
collabore à distance avec une association internationale, Skytale. Au départ, Carole, ne s’était engagée que pour
une ou deux sessions, mais la session d’hiver 2024 sera sa 7e session ! 

Carole Bauduin, monteuse, mixeuse et designeuse sonore.

Un immense MERCI à tous nos donateurs et contributeurs. 
Nous avons pu récolter 6 842 euros au total en 2023 ! 77 donateurs ! Sans compter les cinq apports avec droits de reprise faits la même année et
qui représente 6500 €. Nous avons étonné la banque qui ne s’attendait pas à une telle mobilisation. Cela nous permet aujourd'hui d'aborder 2024
de manière plus sereine,  de continuer à former des professeurs et renforcer nos actions avec de nouveaux projets. 
Mais tout n’est pas encore gagné, les banques refusent toujours de nous prêter, nous avons donc fait appel à France Active pour obtenir un apport
associatif remboursable sans frais d’intérêt. 

Encore BRAVO et MERCI ! 

A distance 

https://lafdad.com/
mailto:carole.bauduin.pro@gmail.com
https://www.irene-popard.com/charte-des-professionnels-de-la-methode-irene-popard/
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Nouveauté depuis septembre 2023 : Des journées de formation ont lieu presque un
dimanche par mois ! 

Nos stagiaires étaient souvent demandeuses de formations plus courtes, plus
ponctuelles, plus spécifiques. Alors toute l’équipe a réfléchi au moyen de les satisfaire et
d’en accueillir de nouvelles. 
Ces journées de formation sont proposées en présence ou à distance et peuvent être
prises en charge financièrement par les OPCO, les Fonds d'Assurance Formation ou les
employeurs. Trois journées ont eu lieu en 2023 et ont réuni 29 participantes.
Voir le programme des prochaines journées dans le calendrier des formations page 3 

Session d’hiver : du lundi 19 au 23 février 2024
Session de printemps : du lundi 15 au vendredi 19 avril 2024
Session d'été : du lundi 8 au samedi 13 juillet 2024 
Session de rentrée : du lundi 26 au vendredi 30 août 2024
Session d’automne : du lundi 21 au vendredi 25 octobre 2024
Session de Noël : du vendredi 3 au dimanche 5 janvier 2025 

Chaque session est précédée d’une semaine de préparation à distance
Toutes les informations sur les possibilités de financement :
www.irene-popard.com/financement   
Géraldine LACÔTE répond à vos questions : 06 56 80 64 00  
Calendrier sur www.irene-popard.com/calendrier   

 accueil@irene-popard.com 
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5 sessions de formation ont été organisées en 2023 avec un particularité, la
session de printemps n’ayant réuni que 6 stagiaires, nous avons programmé une
2e session au mois d’août appelée session de rentrée.
A noter qu’en 2023, la session de Noël s’est déroulée en janvier 2024 et n’est donc pas
comptabilisée sur l’exercice 2023

Nombre de participantes par session : 
Hiver : 10 - Printemps : 6 - Été : 10 - Rentrée : 7 - Automne : 14 soit un total de 47 inscriptions, ce
qui représente 31 personnes physiques. (dont 13 participations à distance) 

A noter qu’en 2023, presque la moitié des stagiaires ont financé leur formation avec le CPF
(46,8%) et près d’un quart (23,4%) la financent sur leurs deniers personnels, le reste étant assuré
par les OPCO (21,3%), le FIF-PL (4,3%) et le Conseil Régional Ile de France (4,2%) 

Bilan 2023 des sessions de formation ! 
 

Journées de formation (programme du 1er trimestre 2024)

Dimanche 11 février 2024 - 9 h 30 à 17 h 45 (à distance) 
Un jour pour apprendre à créer des cours seniors adaptés, enrichissants et divertissants.

Dimanche 17 mars 2024 – 14h30 – 20h30 (Centre de Danse du Marais)
Un jour pour concevoir un travail au sol selon la méthode Irène POPARD

Dimanche 28 avril 2024 (Centre de Danse du Marais) : 
Un jour pour apprendre à monter des Chorégraphies Captivantes 

Création d’un réseau d’appui des structures
d’éducation populaire pour les pratiques
artistiques et corporelles 

Présenté lors de notre dernière assemblée générale,
notre projet de structurer un réseau régional des
structures qui dispensent des cours de danses suit
son chemin. 

Pourquoi un réseau régional ? Car notre agrément
Jeunesse et Education Populaire est régional et qu’à
ce titre nous avons pu demander une subvention
auprès du Ministère chargé de la Jeunesse et des
Sports.
La réponse à notre demande attendue en fin d’année à
été reporté, mais nous avons bon espoir car la
“Référente vie associative et continuité éducative” qui
instruit notre dossier a demandé à nous rencontrer le
29 janvier. 

Voici très brièvement les objectifs de ce projet pour
les 3 prochaines années :

Faire connaître la pédagogie Irène POPARD auprès
des responsables de structure 
Mobiliser les employeurs sur l’importance d’une
formation continue à une pédagogie active.
Aider les structures et leurs intervenants à mieux
faire face aux changements culturels qui impactent
les pratiques amateurs, les outiller pour intervenir
sur des publics variés
Favoriser la formation des intervenants à une
pédagogie éducative, ouverte, souple (animateurs,
professeurs, salarié ou indépendant)
Concourir à l’employabilité des professeurs de
danse.

Vous souhaitez rejoindre le projet. Adressez un
courriel à remi.levy@irene-popard.com

Nouveau projet !

facebook.com/irene.popard
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Si vous n’avez pas
encore répondu à

l’appel à cotisation !

Les rencontres chorégraphiques Irène POPARD  sont devenues annuelles depuis 2010.
Moment d’échanges entre Professeurs et Certifiés, les rencontres sont également associées à
la remise officielle des Certifications “Utiliser la Méthode Irène POPARD et sa pédagogie”.

Au cours d’une après-midi organisée dans la joie et le partage et après la photo de famille, 12
groupes, venus de la France entière, auront l’occasion de présenter leur propre vision
artistique. Avant de se quitter, un verre de l’amitié clôturera les rencontres 2024.

Les demandes d’inscription se font exclusivement en ligne :
https://irenepopard.page.link/inscription-professeurs-rencontres

Inscription jusqu’au 3 février et confirmation, par le paiement de la participation aux
frais avant le 12 février. 

Le montant de l'inscription : 60 € + 1€ par élèves participants
1 seul groupe par chorégraphe (afin de privilégier la diversité) 
Priorité au grand groupe /  5 élèves minimum (afin de mobiliser un large public)
5 minutes maximum par chorégraphie.

Planning des rencontres 2024
En couleur, concerne les professeurs qui présentent une chorégraphie et les bénévoles

12 h 00 :  Accueil des organisateurs (Appel aux volontaires) 
12 h 30 :  Accueil des groupes (Pas avant !)  
12 h 45 :  Organisation du Final pour tous (sur scène)
13 h 15 :  Échauffement de tous les danseurs (dans le hall)
13 h 30 :  Placement sur scène (5 min par groupe)
14 h 45 :  Ouverture de la billetterie
15 h 00 :   Préparation des groupes dans le public et accueil du public 
15 h 30 :  Remises des Diplômes 2023 + Photo de famille

15 h45 :  Rencontres chorégraphiques (12 groupes maximum)
16h45 :   Final commun suivi du « Verre de l’amitié »
17h15 :    Rangement ( Tout le monde !)
17h30 :    Clôture !

Les Rencontres Chorégraphiques se dérouleront à
l’Espace REUILLY 21 Rue Antoine-Julien Hénard, 75012 Paris
Le prix d’entrée du public a été fixé à 6 € et la billetterie est ouverte ! 

https://irenepopard.page.link/billeterie-rencontres

Des webinaires, toujours très appréciés
Les webinaires remportent toujours un franc succès.
Facilité d’inscription, connexion de chez soi avec un bon café bien chaud,
questions/réponses en fin de webinaire … Tous les facteurs sont au vert pour échanger
autour de la pédagogie Irène POPARD ou sur une autre thématique qui intéressent les
professeurs de danse. . 
RAPPEL : Tous nos webinaires sont enregistrés et disponibles gratuitement sur
votre “Espace Adhérents”. (Accès depuis la plateforme Moodle et une adhésion
2023-2024 à jour.) 
Après plusieurs thèmes telles que :

“Les clés de l’efficacité pour organiser votre spectacle” , 
“Intervenir en milieu scolaire en tant que professeur de danse”
“Se préserver quand on enseigne la danse” 
“Construire des cours adaptés à un public senior”

Florence SIKORA vous propose un webinaire autour du rythme : lundi 11 mars à
10 heures .  Réservez cette date !  

Notre belle famille s’agrandit ! 
Le mois de novembre rime avec Certifications au sein de
l’Association Nationale Irène POPARD. 
Après avoir terminé leur cursus de formation, les stagiaires sont invitées à passer la
Certification POPARD. 

Devant un jury exigeant mais bienveillant, nos candidates redoublent d’énergie le
temps d’un cours pour des élèves motivés. 
La certification a eu lieu les 19 et 26 novembre 2023 au Centre de Danse du Marais. 

5 candidates ont vu leur travail validé : Marie BOUSSARIE, Elsa EISENSTAEDT , Virginie
FRAIOLI, Anaïs PONTOIRE et Dorotée TRAORÉ . 
Les diplômes seront remis officiellement lors des Rencontres Chorégraphiques
POPARD 2024. 

Votre présence, en tant que Professeurs ou Certifiés POPARD, permettrait de consolider
le lien intergénérationnel et maintenir “l’esprit de famille” cher à Irène POPARD.
On compte sur vous pour accueillir dignement les certifiées de cette promotion !

https://www.irene-popard.com/financement/
https://www.irene-popard.com/calendrier
https://www.instagram.com/pedagogie_irene_popard/
https://twitter.com/IRENEPOPARD
https://www.facebook.com/irene.popard
https://www.facebook.com/irene.popard
https://irenepopard.page.link/inscription-professeurs-rencontres
https://irenepopard.page.link/billeterie-rencontres


Rencontres Chorégraphiques 
Irène POPARD

Remise officielle des certifications "Utiliser la Méthode Iène POPARD et sa pédagogie"  

Dimanche 10 mars 2024 à 15 h 30

Entrée : 6€ - Réservation : 06 56 80 64 00
w w w . i r e n e - p o p a r d . c o m

ESPACE REUILLY - 21 rue HÉNARD 75012 PARIS M° Montgallet 
Des professeurs diplômées de la méthode Irène POPARD présentent leurs créations chorégraphiques.
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